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Avoir un beau POTAGER 
DES CONSEILS POUR REUSSIR VOTRE POTAGER EN CARRE 

  

 
   

   
   

  
  

P R I N C I P E  
 Carré  
Les légumes sont plantés 

dans des planches de culture 

de 1,20 m sur 1,20 m divisées 

en 9 micro-parcelles de 40cm 

sur 40 cm.  

Le potager en carré est 

beaucoup plus facile à faire 

qu’un potager traditionnel.  

Les légumes plantés ainsi sont 

moins sensibles aux attaques 

de maladies et d’insectes.  

A V AN T A G E  
 Productif 
Le potager en carré est très 

productif, on dit que 6 carrés 

de 1,20 m sur 1,20 m peuvent 

nourrir, en légumes de saison, 

une famille de 4 personnes sur 

l’année.  

Pour ma part, je pense que cet 

objectif sera difficile à 

atteindre, néanmoins, avec 4 

carrés, vous aurez des 

légumes à manger de mai à 

septembre.  

E S T H E T I Q U E  
Maitrisable 
L’un des principaux avantages 

du potager en carré sur le 

potager traditionnel est qu’il 

garde toujours un aspect 

esthétique malgré parfois un 

manque de suivi.  

Il vous permet de ne pas être 

trop esclave de votre potager 

en gardant un intérêt décoratif 

même lorsque vous n’avez 

pas le temps de désherber.  

 

 

UN BOUQUET AU PRINTEMPS 

Vous pouvez planter à l’automne des bulbes de 

tulipes ou de narcisses dans vos potagers en carré, 

ils fleuriront au printemps. Dès la fin de floraison, il 

vous suffit de couper les feuilles et les fleurs et de 

cultiver vos légumes normalement.                   

L’année prochaine, vos bulbes refleuriront au 

printemps. 
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Les enfants et le potager en 
carré. 
 

L e  p o t a g e r  e n  c a r r é  e s t  a g r é a b l e  à  f a i r e ,  

d e s  c u l t u r e s  f a c i l e s  p e u v e n t  ê t r e  f a i t e s  

a v e c  l e s  e n f a n t s .  

A  p a r t i r  d e  6  a n s ,  v o s  e n f a n t s  p o u r r o n t  

s e m e r  e n  p l e i n e  t e r r e  d e s  r a d i s  q u ’ i l s  

r é c o l t e r o n t  3  s e m a i n e s  p l u s  t a r d .  I l s  

p o u r r o n t  é g a l e m e n t  p l a n t e r  d e s  p i e d s  d e  

t o m a t e s  c e r i s e s ,  d e  c o u r g e t t e s ,  d e  

c o n c o m b r e s ,  c e  s o n t  d e s  l é g u m e s  f a c i l e s .   

 

CONSEILS 

PLACER LES LEGUMES  

Vous devez planter les végétaux les plus 

envahissants (courgettes, potiron, …) sur les bords du carré 

pour permettre au feuillage de s’étendre dans les allées. 

Vous devez placer les végétaux les plus hauts 

(tomates, haricot à rame, …) pour ne pas qu’ils fassent de 

l’ombre aux végétaux plus bas (salade, radis, poivron …).  

Vous pouvez planter des fleurs (œillet d’inde, 

cosmos, …) entre les légumes. 

 

Vous pouvez 
effectuer vos 
semis vous-
même ou 
acheter des 
plants en 
jardinerie.   
 

Une planche du potager au début du printemps. 
Création de 9 carrés de 40 cm sur 40 cm avec 

des branches de bambou. 


